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Bereich Kinder und Jugendliche 
 

Einsatz - Tätigkeit Wo ? Stunden / Zeitraum 
Bei Gartenarbeiten helfen 
 

Kindergarten „Kunterbunt“ in Syke nach Absprache 

Unterstützung im handwerklichen Bereich 
  

Kindergarten „Kunterbunt“ in Syke nach Absprache 

Reparieren von Spielzeug oder Kinderfahrzeugen 
 

Kindergarten „Kunterbunt“ in Syke nach Absprache 

Herstellen spezieller Dinge 
 

Kindergarten „Kunterbunt“ in Syke nach Absprache 

Unterstützung im hauswirtschaftlichen Bereich 
 

Kindergarten „Kunterbunt“ in Syke nach Absprache 

Vorlesen für Kinder 
 

Kindergarten „Kunterbunt“ in Syke nach Absprache 

Begleitung der Schwimmgruppen 
 

Kindergarten „Kunterbunt“ in Syke nach Absprache 

Kreative Angebote für Kinder 
 

Kindergarten „Kunterbunt“ in Syke nach Absprache 

Betreuung von Kindern, wenn Eltern Elternabende oder 
Elterngesprächskreise haben 
 

Kindergarten „Kunterbunt“ in Syke 
und Frühe Hilfen in Syke und Hoya nach Absprache 
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Einsatz - Tätigkeit Wo ? Stunden / Zeitraum 

Allgemeines Interesse an Unterstützung im Haus / 
Einzelheiten in persönlicher Absprache 

Kindergarten „Regenbogenland“ in 
Syke-Barrien 
 

nach Absprache 

 

Reparatur von Fahrzeugen und Spielgeräten 
Kindergarten „Pusteblume“ in 
Twistringen 
 

3 Std. pro Woche 

Pflege des Gartens, Rasen mähen 
Kindergarten „Pusteblume“ in 
Twistringen 
 

5 Std. pro Woche 

Hilfestellung und Unterstützung im Mittagsdienst 
Kindergarten „Pusteblume“ in 
Twistringen 
 

1,5 Std. mittags von 13.00-14.30 
Uhr pro Tag 

 

Gartenpflege 
Sprachheilkindergarten „Zauberblume“ 
in Syke 
 

nach Bedarf (1 Std. pro Woche) 

   
   
   
   
   



Syke e.V.                                                                                                                                                                       
     
    
 

3 

Einsatz - Tätigkeit Wo ? Stunden / Zeitraum 

Begleitung der Fußball-AG 
Tagesbildungsstätte „Erlenschule“ in 
Syke 
 

1,5 Std. pro Woche 

Begleitung der Wald-AG 
Tagesbildungsstätte „Erlenschule“ in 
Syke 
 

1,5 Std. pro Woche 

Begleitung beim Schwimmen 
Tagesbildungsstätte „Erlenschule“ in 
Syke 
 

2 Std. pro Woche 

Patenschaften für Schüler im Privatbereich 
Tagesbildungsstätte „Erlenschule“ in 
Syke 
 

Nach Absprache 

 

Pflegen der Außenanlagen 
Tagesbildungsstätte „Weserschule“ in 
Hoya 
 

5 Std. pro Woche (Frühjahr, 
Sommer und Herbst) 

Schreibarbeiten übernehmen (Verwaltungstätigkeiten) 
Tagesbildungsstätte „Weserschule“ in 
Hoya 
 

5 Std. pro Woche im Juni und 
Juli 

Patenschaften für einzelne SchülerInnen übernehmen 
zur Betreuung  nach dem Unterricht 

Tagesbildungsstätte „Weserschule“ in 
Hoya 
 

2 Std. pro Woche (dauerhaft) 

 
Begleitung beim Reiten 
 

Tagesbildungsstätte „Weserschule“ in 
Hoya 
 

 
2,5 Std. pro Woche 
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Bereich Erwachsene 
 

Einsatz - Tätigkeit Wo ? Stunden / Zeitraum 
Gruppenangebote für behinderte Erwachsene wie 
Spieleabende, Kochabende: organisieren, einkaufen, 
abholen der Teilnehmer, anleiten  
 

Ambulant Betreutes Wohnen 
Einsatzort in Syke 

2-3 Std. wöchentlich 

Freizeitgestaltung wie: Schwimmen, Fahrradtour, 
Kinobesuche f. behinderte Erwachsene 
 

Ambulant Betreutes Wohnen 
Einsatzort in Syke oder nach Absprache 2-3 Std. wöchentlich 

 
Fahrdienst mit Wohnheimbus für 6-Uhr-Club 
 Wohnheim Weyhe 1,5 - 2 Std. pro Woche 

Begleitung von Aktivitäten von Bewohnern (Kegeln, 
Ausflüge, Kino) 
 

Wohnheim Weyhe nach Bedarf und Absprache 

Einzelbetreuung innerhalb der Freizeitgestaltung 
(Spaziergänge, Spiele, Eisessen etc.) 
 

Wohnheim Weyhe 
nach Bedarf und Absprache 
(mindestens 2 Std. pro Woche) 

   
Discobesuch in Delmenhorst – Fahrtorganisation und 
Begleitung der Teilnehmer 
 

Wohnheim Twistringen 1 x im Monat 6-7 Stunden 

Freizeitaktivitäten mit einem sehbehinderten 39 jährigen 
Heimbewohner 
 

Wohnheim Twistringen nach Absprache 
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Einsatz - Tätigkeit Wo ? Stunden / Zeitraum 
Gartenpflege 
 

Wohnheim Twistringen 2x im Monat (im Sommer) oder 
nach Absprache 

Sportangebote Wohnheim Twistringen nach Absprachen 
 

Einzelbegleitung für neun verschiedene Personen (7 
Männer und 2 Frauen) mit unterschiedlichem Hilfebedarf  
in der Freizeitgestaltung (kreatives Gestalten, 
Spaziergänge, Eis essen gehen, Spiele spielen, 
Bastelarbeiten, Fahrrad fahren, Kontakt mit Tieren 
ermöglichen usw.) und Begleitung zu VHS-Kursen 
 

Wohnheim Stuhr-Heiligenrode 

Für jede Person 1 x wöchentlich 
ca. 2 Stunden am späten 
Nachmittag oder in den 
Abendstunden. 
VHS-Kurse nach Absprache 

 
Begleitung von Bewohnergruppen zu Discobesuchen 
  

Wohnheim Bassum 1 Abend im Monat 

Fahrradtouren mit WH-Bewohnern in kleinen Gruppen 
oder 1 zu 1 
 

Wohnheim Bassum 
1-2 Std. wöchentlich nach 
Absprache 

Spieleabende mit WH-Bewohnern 
 

Wohnheim Bassum 1 x in der Woche 14-tägig 

   

Bereich spätbehinderte Erwachsene 
 

Unterstützung der Selbsthilfegruppe spätbehinderter 
Erwachsener Einsatzort in Syke 

Jeden zweiten und vierten 
Montag im Monat von 15:00 – 
18:00 Uhr 

Besuchs- und Hilfsdienste für behinderte Erwachsene, 
die im eigenen Haushalt leben 

Einsatzort im gesamten Nordkreis 
Diepholz 

nach Absprache 
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Einsatz - Tätigkeit  Wo? Stunden / Zeitraum  
Begleitung bei Arzt- und Behördenbesuchen 
 

Nordkreis Diepholz, je nach Wohnort nach Absprache 

Hilfe beim Einkaufen 
 

Nordkreis Diepholz, je nach Wohnort               nach Absprache 

   
Hilfe bei Anträgen und Schriftverkehr 
 

Nordkreis Diepholz, je nach Wohnort nach Absprache 

Begleitung bei Freizeitaktivitäten 
 

Nordkreis Diepholz, je nach Wohnort nach Absprache 

Organisation von Freizeitaktivitäten 
 

Nordkreis Diepholz, je nach Wohnort nach Absprache 

   

Bereich Freiwilligenagentur 
 

Unterstützung bei Öffentlichkeitsarbeit Geschäftsstelle Syke oder Einsatzort 
nach Absprache 

nach Absprache 

Multiplikatorentätigkeit 
 

Einsatzort nach Absprache nach Absprache 

Mithilfe bei Veranstaltungen und Infoabenden 
 

je nach Veranstaltungsort nach Absprache 

Durchführung von Schulungen 
 

je nach Veranstaltungsort nach Absprache 

Initiierung neuer Projekte 
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Bereich Familienentlastender Dienst (FED) 
 

Einsatz - Tätigkeit  Wo ?  Stunden / Zeitraum  
Mithilfe im Freizeitclub 
 

FED-Räume in Syke und in Twistringen Freitags um 18:00 Uhr ca. 3 Std. 

Hilfe bei der Betreuung von behinderten Kindern und 
Erwachsenen  
 

FED-Räume in Syke 
an Wochenenden, in den 
Ferien, nach Absprache 

Begleitung bei Freizeiten 
 

je nach Freizeitort nach Absprache 

Hilfe bei ambulanter Betreuung 
 

im Nordkreis Diepholz, je nach Wohnort  nach Absprache 

 
 
 


